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Oggetto: Progetto FIDAS - Associazione donatori sangue Piemonte

Lunedi 27 maggio e Venerdi 31 maggio dalle 8.30 alle 11.30 sara presente nel cortile della sede
un’autoemoteca presso cui gli studenti maggiorenni potranno effettuare volontariamente una
donazione di sangue.

Si chiede a tutti gli studenti interessati di darne comunicazione compilando I'apposito modulo
messo a disposizione presso la portineria della sede e della succursale entro il 22 maggio.

Gli studenti seguiranno regolarmente le lezioni e saranno convocati al momento del prelievo;
dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento (carta d’identita, patente o
passaporto) o del tesserino personale se gia donatori.

Si ricorda che dovranno astenersi dalla donazione gli studenti:

e maggiorenni che hanno recentemente donato il sangue

e minorenni o affetti da patologie che determinano una controindicazione alla donazione

e in terapia farmacologica (antibiotica)

o utilizzatori abitudinari di sostanze stupefacenti o chi ha effettuato recentemente tatuaggi o
piercing
Agli studenti che intendono donare il sangue si consiglia di:

o valutare profondamente la propria motivazione ed il proprio stato di salute

e assumere regolarmente una colazione leggera a domicilio

o farsi accompagnare da un compagno/a che assista durante il rientro in classe

e seguire le indicazioni dell’equipe medica

e consumare la colazione che verra offerta dai volontari successivamente alla donazione (e
importante soprattutto reidratarsi).
Viene fatta richiesta di astenersi alle persone impressionabili da pratiche mediche o
emotivamente sensibili e di prendere visione del materiale informativo pubblicato in
allegato.
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